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DEINSTITUCIONALIZACIJA — KAS TAS IR UN KADAS PARMAINAS GAIDAMAS
LATVIJA?

Kas ir deinstitucionalizacija?

Deinstitucionalizacijas (DI) process paredz cilvéku ar gariga rakstura traucgjumiem ieklausanu
sabiedriba un iesaisti darba tirgii, tad€jadi veicinot vinu neatkaribu un patstavibu. Tostarp tiek
radits plass pakalpojumu klasts, lai ar1 bérni, kas dzivo socialas apriipes centros, varétu augt
gimeniska vidé un bérni ar funkcionaliem traucgjumiem varétu sapemt socialo apriipi un
rehabilitaciju sava paSvaldiba.

Kas to 1steno Latvija?

DI ir Labklajibas ministrijas virzits ieklaujoSas sabiedribas veidoSanas process, mainot attieksmi
un attistot sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sisteému visa valsti - grupu majas, specializétas
darbnicas, dienas apriipes centrus, socialo mentoru pakalpojumus, atbalsta grupas, u.c. Tas tiek
istenots kopa ar 115 pagvaldibam visa Latvija. Sa briza sistémas maina un pilnveide nodrosinas
nepiecieSamo atbalstu cilvékiem, kuriem ir ierobeZotas sp&jas sevi apriipét, lai vini varétu dzivot
majas, gimeniska vidé, sanemot nepiecieSamo atbalstu parasta majokli vai grupu maja. Tas
noversis situaciju, ka sadiem cilvékam ir japarcelas uz dzivi ilgstoSas socialas apriipes
institiicijas, jo viniem nav pieejams nepiecieSamais atbalsts dzivesvieta.

Latvija lidzas Lietuvai un Igaunijai ir viena no tam Eiropas valstim, kur §ada sistéma vél nav
pilniba ieviesta.

Kas ir cilveki ar gariga rakstura traucéjumiem?

Gariga rakstura traucgjumi (GRT) ir psihiska saslimSana vai garigas (intelektualas) attistibas
traucjumi, kas ierobezo cilvéka sp€jas stradat un aprip@t sevi, ka ar1 apgritina ieklauSanos
sabiedriba. Pie GRT tiek pieskaitits, piem&ram, autisms un Dauna sindroms, ka arT tadas psihiska
rakstura saslim$anas ka, pieméram, Sizofrénija, depresija, vegetativa distonija, anoreksija un
citas.

Parmainas ir veérstas uz cilvéku ar psihiskas veselibas vai intelektualas attistibas traucgjumiem,
kuriem ir noteikta I vai II grupas invaliditate, ieklauSanu sabiedriba:
* jacilvéks ar GRT dzivo sabiedriba (nesanem pakalpojumus ilgstosas socialas apriipes un
rehabilitacijas instittcija);
* ja cilveks dzivo ilgstoSas socialas apriipes un rehabilitacijas institiicija, un vélas uzsakt
neatkarigu dzivi.
IesaistiSanas DI projektu aktivitates ir brivpratiga. Papildus cilvékiem ar GRT DI aktivitates ir



verstas ar uz arpusgimenes apripé esosSiem b&rniem un bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem,
kas dzivo gimengs.

Kas tieSi mainisies un ka biis péc DI projektu pabeigSanas?

Patlaban Latvija 21 992 pilngadigiem iedzivotajiem ir noteikta 1. vai 2. grupas invaliditate gariga
rakstura traucgjumu de€l. No tiem 4 496 Sobrid sanem pakalpojumus ilgstosas socialas apriipes
institlicijas, kur vipiem ir loti ierobeZotas paSnoteikSanas iespgjas par savu dzivi. Projekta
ietvaros paredzets paplaSinat Siem cilvékiem nepiecieSamo pakalpojumu pieejamibu gan
geografiski, gan saturiski. Tadgjadi sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu ipatsvars tiks biitiski
palielinats, bet apriipe institlicijas — samazinata. Ja, projektus uzsakot, §1 attieciba bija 20:80 (no
visiem cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem, kas sanéma socidalos pakalpojums, 20%
sanéma sabiedriba balstitus socidalos pakalpojumus, bet 80% - pakalpojumus institiicija), lidz
2023. gadam $im Tpatsvaram jamainas uz 45:55.

Tapat cilvékiem ar gariga rakstura trauc€jumiem biis paplasinajusas izglitibas iesp&jas Socialas
integracijas valsts agentiira — piecas dazadas talakizglitibas programmas, ka ari 35 prasmju
apmacibas programmas, kas palidz€s ieklauties darba tirgt.

Sniedzot darba iesp€jas cilvekiem ar GRT, uzpeémgjiem ir iesp€ja biit ne tikai sociali atbildigiem,
bet arT sanemt dazada veida valsts atbalstu nodarbinatibas veicinasanai. Piem&ram, viens no
atpazistamakajiem Nodarbinatibas valsts agentiiras pasakumiem cilvékiem ar invaliditati ir
subsidétas darba vietas. Tas lauj darba dev€jam, kas nodarbina bezdarbnieku ar invaliditati,
sanemt finansialu atbalstu darbinieka un darba vaditaja ikméneSa darba algai, darba vietas
pielagoSanai, ka ari ergoterapeita, surdotulka un atbalsta personu pakalpojumiem, ja
nepieciesams.

Kade] Sis process ir nepiecieSams?

Process veicina veseligas, musdienigas sabiedribas veidoSanos, kas aicina uz ikvienu cilvéku
raudzities Iidzvertigi, neierobezojot individa tiesibas uz pasnoteikSanos. Lielakaja dala attistito
valstu lidzigas sist€mas jau izveidotas un darbojas efektivi. Latvija vél arvien sabiedribas
attieksmi raksturo seni mitos balstiti aizspriedumi un aplami stereotipi par $o personu sp&jam
sekmigi ieklauties ikdienas dziveé un darba tirgi.

Kadi ir jauna procesa ievieSanas termini?

Deinstitucionalizacijas process tika uzsakts 2015. gada un DI projektus paredzets noslegt 2023.
gada.

Kur tiek nemts finanséjums $im projektam?

Projektu finansiali atbalsta Eiropas Savienibas struktirfondi. DI projektam kopuma atvéléts
finans€jums aptuveni 91 miljona eiro apméra. Pasvaldibas, kas projektos nepiedalas, nesanems
ES finans€jumu, tadgjadi socialo pakalpojumu attistibai izmantos tikai paSvaldibas vai citus
pieejamos resursus.

Plasak par projektu: www.cilveksnevisdiagnoze.lv

Informaciju sagatavoja:
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